
医療法人豊田会　刈谷豊田東病院
〒448-0862　愛知県刈谷市野田新町1丁目101番地
TEL（0566）62-5111　FAX（0566）62-5258
URL:http://www.toyota-kai.or.jp/  E-mail:EB@toyota-kai.or.jp

ご自由に、
おとりください。

No.81
編集：東病院広報委員会
発行：令和2年8月4日

巻 頭 言

院長

加 藤  恭 三

　暑い日が続きますが皆さまいかがお過ごしでしょうか。今年は東京

オリンピックを控え希望に満ちた年になるはずでしたが、新型コロナ

ウイルス感染症の蔓延という思いもよらない事態が発生し、日本国中が

大きく揺さぶられました。当院におきましても、入院患者さんに対する

面会制限や外来でのマスクの着用・検温のお願いなど、様々のご不便を

おかけしています。現在、全国的な感染状況は再び拡大傾向にあります。

当院としては今後も油断することなく万全の体制で対処していきたいと

考えておりますのでご理解のほどよろしくお願いいたします。

　さて、当院は昨年7月に病院名を刈谷豊田総合病院東分院から刈谷

豊田東病院に変更させていただきました。これには刈谷豊田総合病院との

連携を強化しつつも、慢性期医療に加えて高齢者の方々の様々な医療ニーズに応えられるような、地域に

根ざした病院を目指していくという意味が込められています。外来部門では昨年7月に刈谷豊田総合病院

と共通化した電子カルテも導入され、また昨年4月より整形外科も週4日の診療体制を確保しています。

住民健診につきましては、現在刈谷市の市健診指定医療機関にも認定されており、今まで以上に質の高い

医療の提供が可能になります。入院部門では今年8月からは地域包括ケア病床を新たに開設し、リハビリ

テーション等を必要とする回復期の患者さんを積極的に受け入れていく予定でおります。さらに今

まで刈谷豊田総合病院に隣接していました刈谷訪問看護ステーションと刈谷居宅介護支援事業所を

同じく8月に当院内に移転いたしました。

これにより在宅で療養を続けられる患者

さんの看護・介護サービスがよりスムーズ

に行えると考えています。

　刈谷豊田東病院は今年の4月に記念

すべき開院２０周年を迎えました。皆様の

期待に応えられる病院であり続けるよう、

今後も職員一同、一層努力して参ります。

これからも刈谷豊田東病院をどうぞよろ

しくお願いいたします。
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◆解答はP4に掲載しています◆ 問題提供：ナンプレ20
（http://numberplace.net）

①タテ9列、ヨコ9列のそれぞれに1～9までの数字が1コずつ入ります。
②太線で区切られた3×3のワク内（マスは9コ）にも1～9までの数字が
　1コずつ入ります。
③従って、タテヨコ、ワク内で、同じ数字が重複して入ることはありません。
　とにかく算数無用、注意力の勝負、なるべくラクをして、かつスマートに
　解いていきましょう。

　下の例題を解いてみましょう。空いているマスのどこからうめて
いってもいいのですが、まず1をどこかにいれてみましょう。盤面の
右上、3×3のブロック内（A・B・C・D）に必ず一つ入れなければなり
ません。この時、B・C・Dでは、ともに下に1があるので入れられず、
Aにしか入りません。同様に、左下の3×3のブロックをみると、F・Hは
右に1があるのでダメ、Eも上に1があるのでアウト、だからGに1、と
決まります。そう、実に気楽に遊べるのです。

診療予定表 2020.08.01～

　梅雨明けし、暑い日々が続いています。今年は常にマスクを着用しているため、
熱中症にはより注意が必要です。こまめな水分補給を心掛け暑い夏を乗り切りましょう。

編 集 後 記

●平　　　日
●土　曜　日
●外来休診日

 ：  午前  8時30分～11時30分
：  午前  8時30分～11時30分
：  日曜・祝日・第2・4・5土曜日　

  午後  1時00分～3時00分
午後  休診   

  
外来診療受付時間

広報委員　関屋 千佳

月 火 水 木 金  土（第1） 土（第3）

外来診療

1診 岩 田 勝 岩 田 勝

加 藤 恭

大 林（ 禁 煙 ） 成 田 洋 大 林

2診 金 野 骨粗しょう症外来
（ 金 野 ） 大 田 荻 野 杉 浦 専外（原田）専外（原田）

3診

4診 大 川 内 大 川 内 千 郷 大 川 内 大 川 内 大 川 内

5診 平 塚 沢 江 沢 江

6診 原 田 専 外（ 原 田 ） 谷 口 谷 口 谷 口

内視鏡 加 藤 美 溝 口 吉 田 加 藤 美 尾 﨑

1診 沢 江 大 林 大 川 内

2診 杉 浦 谷 口 原 田 原 田 加 藤 恭

3診

4診 腎不全（佐藤）

5診

6診 専 外（ 原 田 ）

透析
センター

午　前 千 郷・杉 浦 千 郷・佐 藤 佐 藤・成 田 平 塚・杉 浦 千 郷・成 田 石 山 石 山

CAPD 近  藤 萩  田 春 日 井
小山（第1・3）

平 塚
小山（第1・3）

午　後 佐 藤・千 郷 平 塚・杉 浦 平 塚・杉 浦 平 塚・成 田 杉 浦・成 田

午
前

午
後

娯楽
広場

開院20周年記念

刈谷豊田東病院
ホームページは

こちらから
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2000年
・介護保険法の施行
・BSデジタル放送開始

2001年
・東京ディズニーシーが開園
・Suicaのサービス開始

2002年
・学校完全週5日制開始
・住基ネット開始

2003年
・個人情報保護法が成立
・地上デジタル放送が開始

2004年
・紙幣が新デザインに
・ニンテンドーDS発売

2005年
・愛知万博開催
・障害者自立支援法が成立

2006年
・TOICAサービス開始
・冥王星が惑星から準惑星に

2007年
・東京ミッドタウンが開業
・nanacoサービス開始

2008年
・北京オリンピック開催
・リーマン・ショック

2009年
・裁判員制度の開始
・Windows7発売

2010年
・日本年金機構が発足
・高校授業料無償化法の施行

2011年
・東日本大震災
・サッカー女子W杯で優勝

2012年
・東京スカイツリーが開業
・ロンドンオリンピック開催

2013年
・グランフロント大阪開業
・特定秘密保護法が成立

2014年
・「笑っていいとも!」最終回
・消費税8%の導入

2015年
・北陸新幹線開業
・Windows10提供開始

2016年
・マイナンバー制度の開始
・北海道新幹線が開業

2017年
・プレミアムフライデー開始
・レゴランド開業

2018年
・平昌オリンピック開催
・歌手の安室奈美恵が引退

2019年
・改元  「平成」から「令和」へ
・消費税10%の導入

2020年
・新型コロナウイルスの流行
・藤井聡太七段が史上最年少で
初タイトル獲得 新棋聖に

2001年4月
病床数120床
11月
病床数122床

2007年12月
ＩＳＯ１４００１認証取得
登録から自己宣言へ

2008年4月
ＩＳＯ９００１認証取得

2004年2月
ＩＳＯ１４００１認証取得

2005年5月
日本医療機能評価機構

（療養病院）認定

2000年4月
刈谷総合病院
東分院開設
病床数100床

2002年5月
透析センター開設

2006年3月
東棟新設

病床数228床
4月
病院名称変更

「刈谷豊田総合病院東分院」
10月
病床数230床

2013年4月
通所リハビリテーション
開始

2018年3月
障害者病棟開設

2019年4月
病床数198床
7月
病院名称変更

「刈谷豊田東病院」
電子カルテ導入

2020年4月
開院20周年
8月
地域包括ケア病床開設

2000

2020

2001

2005
2006

2007

2008
2013

2018

刈谷豊田東病院20年のあゆみ
2000年～2020年

2002

2004

2019
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2000年
・介護保険法の施行
・BSデジタル放送開始

2001年
・東京ディズニーシーが開園
・Suicaのサービス開始

2002年
・学校完全週5日制開始
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2003年
・個人情報保護法が成立
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・ロンドンオリンピック開催

2013年
・グランフロント大阪開業
・特定秘密保護法が成立

2014年
・「笑っていいとも!」最終回
・消費税8%の導入

2015年
・北陸新幹線開業
・Windows10提供開始

2016年
・マイナンバー制度の開始
・北海道新幹線が開業

2017年
・プレミアムフライデー開始
・レゴランド開業

2018年
・平昌オリンピック開催
・歌手の安室奈美恵が引退

2019年
・改元  「平成」から「令和」へ
・消費税10%の導入

2020年
・新型コロナウイルスの流行
・藤井聡太七段が史上最年少で
初タイトル獲得 新棋聖に

2001年4月
病床数120床
11月
病床数122床

2007年12月
ＩＳＯ１４００１認証取得
登録から自己宣言へ

2008年4月
ＩＳＯ９００１認証取得

2004年2月
ＩＳＯ１４００１認証取得

2005年5月
日本医療機能評価機構

（療養病院）認定

2000年4月
刈谷総合病院
東分院開設
病床数100床

2002年5月
透析センター開設

2006年3月
東棟新設

病床数228床
4月
病院名称変更

「刈谷豊田総合病院東分院」
10月
病床数230床

2013年4月
通所リハビリテーション
開始

2018年3月
障害者病棟開設

2019年4月
病床数198床
7月
病院名称変更

「刈谷豊田東病院」
電子カルテ導入

2020年4月
開院20周年
8月
地域包括ケア病床開設
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ボランティア
表彰

新入職者
紹介

新任医師
挨拶

◆数独の解答◆

医師　佐藤 諒事務　高津 ふじ江

介護福祉士　柴川 七海
（後列 左）

　刈谷豊田東病院は開院20年を迎えるに当たり、長年ボランティアと

して当院に貢献していただいているお二人に院長より感謝状を贈呈し

ました。

今後もボランティアとして長く続けていただきたいと思います。

　4月より赴任致しました佐藤諒と申します。

　私は2009年に名古屋市立大学を卒業後、名市大病院及びその関連

施設で腎臓病学の研鑽を積んでまいりました。以前シニアレジデントと

して刈谷豊田総合病院で勤務させて頂いており、力不足を感じる毎日で

はありましたが、多くの先生方にご指導を頂き、腎臓内科医として多少

なりとも成長できたのではと感謝しております。私の医師人生の中で

多くを学ばせて頂いた、この刈谷の地に6年ぶりに戻ってまいりましたの

も何かのご縁と感じております。懐かしさと同時に、初心に帰り地域医療

に貢献しなければと、身の引き締まる思いです。腎臓専門医・透析専門医

としての知識と経験を活かし、患者さんとご家族の思いに寄り添う医療

を提供できるよう頑張ります。趣味はテニス（フットワークと粘り強い

ラリーが持ち味）、プロ野球観戦（中日ドラゴンズ公式ファンクラブ

会員）です。どうぞよろしくお願い致します。

　2007年9月より車椅子の修理を行っていただいております。

●活動の動機と思い

　定年後なにか人の役に立つことをしたいと思い、刈谷市のボランティア

に登録し、車椅子の修理に携わることになりました。ボランティア団体

「ゆうあいの会」より東病院を紹介され、それ以後ボランティアとして

活動を続けています。

　患者さんに常に安全で安心な車椅子を使っていただけるよう整備して

いきたいと思います。

●担当より一言

　旅行好き、話好き、趣味も多い玉利さん。車椅子の修理依頼の連絡を

すると、直ぐに来ていただけます。いつも気に掛けていただきありがとう

ございます。

玉利英士さん（車椅子の修理）

　2018年より月2回、病棟でピアノの生演奏と楽しいトークを提供し

ていただいております。

●活動の動機と思い

　《音楽のおくりもの》と名付けたボランティア活動を介護施設で以前

より行っておりました。東病院へは実母が入院していたことがきっかけで

活動することとなりました。

　少人数の方と会話を交えながらピアノの生演奏を聴いていただき、

入院生活に少しでも癒しの時を過ごしていただければ幸いです。

●担当より一言

　常に聴かれる人の思いを考えられた選曲です。ピアノの音色と演奏の

合間のお話しがとても癒されます。石川さんのファンが多く、ボランティア

に見える日を楽しみにされています。

石川えりこさん（ピアノ演奏）

玉利英士さん

石川えりこさん

　この4月から東病院で働かせていただくことになりました。社会人とし

て新たなスタートをきり、ずっと夢であった介護福祉士として働くことが

できることに喜びを感じています。

　学生実習は高齢者施設で行いましたが、病院で学びたいという思いが

強かったためこの東病院に就職を決めました。

　大学での学びを最大限に活かすと共に、病院でしか学べないような

知識、技術を自分の物とし、早く介護福祉士として1人の戦力となれる

よう頑張りたいと思います。

　たくさんのご迷惑をおかけすると

思いますが、ご指導ご鞭撻を宜しくお願い

いたします。

1 6 9 4 2 5 8 7 3
7 4 3 9 6 8 5 1 2
2 5 8 3 7 1 4 6 9
9 7 6 5 8 2 3 4 1
3 2 4 1 9 7 6 8 5
5 8 1 6 4 3 2 9 7
4 9 2 7 5 6 1 3 8
8 3 7 2 1 4 9 5 6
6 1 5 8 3 9 7 2 4
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ボランティア
表彰

新入職者
紹介

新任医師
挨拶

◆数独の解答◆

医師　佐藤 諒事務　高津 ふじ江

介護福祉士　柴川 七海
（後列 左）

　刈谷豊田東病院は開院20年を迎えるに当たり、長年ボランティアと

して当院に貢献していただいているお二人に院長より感謝状を贈呈し

ました。

今後もボランティアとして長く続けていただきたいと思います。

　4月より赴任致しました佐藤諒と申します。

　私は2009年に名古屋市立大学を卒業後、名市大病院及びその関連

施設で腎臓病学の研鑽を積んでまいりました。以前シニアレジデントと
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事務　日沖 大輔

８月より東病院に「地域包括ケア病床」がオープンすることとなりました。

　地域包括ケア病床とは、急性期治療を終え、病状が安定した患者さんに対して在宅や施設へ

の復帰を目的とした医療や退院支援を行う病床です。これまで東病院は、療養中心の病院でした

が、自宅や介護施設など生活の場へ退院することを目指すため、在宅部門である「刈谷訪問看護

ステーション」と「刈谷居宅介護支援事業所」の協力を得ることとなりました。

　そこで、刈谷訪問看護ステーションと刈谷居宅介護支援事業所の所長を兼務する今枝博美所

長にお話を伺いました。

《訪問看護》と《居宅介護支援事業所》が
東病院に移転しました

病院機能評価による更新認定を受けました

医療ソーシャルワーカー　河村 祐子

　訪問看護は、ご自宅で医療が必要な方の医療管理や療養上の相談等を行います。居宅介護

支援事業所は介護保険を利用する方のケアプランを作成しています。メンバーは所長、看護師

１０名、リハビリ専門職２名で、刈谷豊田総合病院の薬剤師、管理栄養士とも連携しています。

居宅介護支援事業所は４人のケアマネジャーがケアプランを作成しています。

問１ 訪問看護と居宅介護支援事業所はどのような活動をされているのですか？

　２４時間対応で重症者の受け入れを積極的に行う「機能強化型訪問看護ステーション」の

体制を取り、腹膜透析・末期がん・難病の方の在宅療養を認定看護師（訪問看護・緩和ケア・摂食

嚥下障害看護）ほかにも経験豊富なスタッフばかりです。訪問看護師と介護保険プランを立てる

ケアマネジャーが同敷地内にいることで、患者さんの状態に見合ったサポートが

速やかにできるという点も特色です。

問2 刈谷訪問看護ステーションの特色を教えてください

　医療依存が高く、施設が利用できずにご自宅で療養されている患者さんが多くい

らっしゃいます。短期間の入院で、介護者の休息を図るレスパイト入院ができること

に期待し新しい環境で頑張っていきたいと思います。

問3 東病院へ期待することを聞かせてください

　2020年1月に日本医療機能評価機構による病院機能評価の更新審査を受審し、５月に認定

を受けました。当院は2005年に初回認定されてから３回目の更新認定を受けたことになります。

病院機能評価とは病院組織全体の運営管理および提供される医療に関する４領域90項目につ

いて外部から評価を受けるシステムです。

　当院は結果項目のうち２項目が「一定の水準に達し

ている」Ｂ評価、他はすべて「適切に行われている」Ａ

評価をいただくことができました。前回はＢ評価が７

項目ありましたので全体的な評価はさらに良くなっ

たことになります。

　この結果は、日々提供するサービスに問題があれ

ば、多職種で取り組み、患者さん中心の最良の医療を

実践すべく、継続的に業務の改善を積み重ねてきた

成果であると思います。

　今後も、今回の結果に甘んじることなく、地域の皆

さまに信頼される病院になれるよう全職種一丸とな

って努力して参りたいと思います。

今枝所長

今枝所長

今枝所長
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巻 頭 言

院長

加 藤  恭 三

　暑い日が続きますが皆さまいかがお過ごしでしょうか。今年は東京

オリンピックを控え希望に満ちた年になるはずでしたが、新型コロナ

ウイルス感染症の蔓延という思いもよらない事態が発生し、日本国中が

大きく揺さぶられました。当院におきましても、入院患者さんに対する

面会制限や外来でのマスクの着用・検温のお願いなど、様々のご不便を

おかけしています。現在、全国的な感染状況は再び拡大傾向にあります。

当院としては今後も油断することなく万全の体制で対処していきたいと

考えておりますのでご理解のほどよろしくお願いいたします。

　さて、当院は昨年7月に病院名を刈谷豊田総合病院東分院から刈谷

豊田東病院に変更させていただきました。これには刈谷豊田総合病院との

連携を強化しつつも、慢性期医療に加えて高齢者の方々の様々な医療ニーズに応えられるような、地域に

根ざした病院を目指していくという意味が込められています。外来部門では昨年7月に刈谷豊田総合病院

と共通化した電子カルテも導入され、また昨年4月より整形外科も週4日の診療体制を確保しています。

住民健診につきましては、現在刈谷市の市健診指定医療機関にも認定されており、今まで以上に質の高い

医療の提供が可能になります。入院部門では今年8月からは地域包括ケア病床を新たに開設し、リハビリ

テーション等を必要とする回復期の患者さんを積極的に受け入れていく予定でおります。さらに今

まで刈谷豊田総合病院に隣接していました刈谷訪問看護ステーションと刈谷居宅介護支援事業所を

同じく8月に当院内に移転いたしました。

これにより在宅で療養を続けられる患者

さんの看護・介護サービスがよりスムーズ

に行えると考えています。

　刈谷豊田東病院は今年の4月に記念

すべき開院２０周年を迎えました。皆様の

期待に応えられる病院であり続けるよう、

今後も職員一同、一層努力して参ります。

これからも刈谷豊田東病院をどうぞよろ

しくお願いいたします。
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◆解答はP4に掲載しています◆ 問題提供：ナンプレ20
（http://numberplace.net）

①タテ9列、ヨコ9列のそれぞれに1～9までの数字が1コずつ入ります。
②太線で区切られた3×3のワク内（マスは9コ）にも1～9までの数字が
　1コずつ入ります。
③従って、タテヨコ、ワク内で、同じ数字が重複して入ることはありません。
　とにかく算数無用、注意力の勝負、なるべくラクをして、かつスマートに
　解いていきましょう。

　下の例題を解いてみましょう。空いているマスのどこからうめて
いってもいいのですが、まず1をどこかにいれてみましょう。盤面の
右上、3×3のブロック内（A・B・C・D）に必ず一つ入れなければなり
ません。この時、B・C・Dでは、ともに下に1があるので入れられず、
Aにしか入りません。同様に、左下の3×3のブロックをみると、F・Hは
右に1があるのでダメ、Eも上に1があるのでアウト、だからGに1、と
決まります。そう、実に気楽に遊べるのです。

診療予定表 2020.08.01～

　梅雨明けし、暑い日々が続いています。今年は常にマスクを着用しているため、
熱中症にはより注意が必要です。こまめな水分補給を心掛け暑い夏を乗り切りましょう。

編 集 後 記

●平　　　日
●土　曜　日
●外来休診日

 ：  午前  8時30分～11時30分
：  午前  8時30分～11時30分
：  日曜・祝日・第2・4・5土曜日　

  午後  1時00分～3時00分
午後  休診   

  
外来診療受付時間

広報委員　関屋 千佳

月 火 水 木 金  土（第1） 土（第3）

外来診療

1診 岩 田 勝 岩 田 勝

加 藤 恭

大 林（ 禁 煙 ） 成 田 洋 大 林

2診 金 野 骨粗しょう症外来
（ 金 野 ） 大 田 荻 野 杉 浦 専外（原田）専外（原田）

3診

4診 大 川 内 大 川 内 千 郷 大 川 内 大 川 内 大 川 内

5診 平 塚 沢 江 沢 江

6診 原 田 専 外（ 原 田 ） 谷 口 谷 口 谷 口

内視鏡 加 藤 美 溝 口 吉 田 加 藤 美 尾 﨑

1診 沢 江 大 林 大 川 内

2診 杉 浦 谷 口 原 田 原 田 加 藤 恭

3診

4診 腎不全（佐藤）

5診

6診 専 外（ 原 田 ）

透析
センター

午　前 千 郷・杉 浦 千 郷・佐 藤 佐 藤・成 田 平 塚・杉 浦 千 郷・成 田 石 山 石 山

CAPD 近  藤 萩  田 春 日 井
小山（第1・3）

平 塚
小山（第1・3）

午　後 佐 藤・千 郷 平 塚・杉 浦 平 塚・杉 浦 平 塚・成 田 杉 浦・成 田

午
前

午
後

娯楽
広場

開院20周年記念

刈谷豊田東病院
ホームページは

こちらから
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